
1 年生の皆さんへ 

                              Ｒ２，４，３０（木） 

 皆さん元気ですか。とうとう 4 月も終わりですね。入学して 

わずか 3 日だけの中学校、皆さんがイメージしていた様子とは 

まるで違う状況になってしまっていますね。全国各地でイベント 

の中止、娯楽施設の休業等、今がまさに感染の流行を終息させる 

ために重要な時期です。そのために、学校で仲間と交流する、 

雑談する、ふれあう、そういう「日常」や「当たり前だと思って 

いたこと」が失われようとしています。こんな時こそ、一人一人 

が中学生としての自覚をもって行動することが大切です。我慢も必要でしょう。挑戦もして

ほしい。そして、この感染の流行が終息した時、頑張った証として一回り成長した皆さんに

出会えることを、先生たちは楽しみにしています。 

  

     １学年の先生が薦める元気の出る歌を紹介します。 聴いてみよう！！ 

 ☆「何度でも」ドリームカムズトゥルー  （○○先生） 

  失敗しても何度でも挑戦！きっとうまくいく！！ 

 10000 回だめで望みなくても、10001 回目は来る！ 

 ☆「Paprika パプリカ」Foorin   （○○先生） 

パプリカ 花が咲いたら 晴れた空に種を蒔こう…。 

＊英語で歌ってみよう！   （○○先生） 

☆「ともに」WANIMA 

どれだけ過去がつらくても… 進め君らしく 心躍る方 

 ☆「ultra soul」B’z     （○○先生） 

  そして 輝く ウルトラソウル！＼ハイ！／ 

 ☆「TRAIN―TRAIN」THE BLUE HEARTS    （○○先生） 

  世界中に定められた どんな記念日なんかより 

  あなたが生きている今日は どんなに素晴らしいだろう 

  TRAIN―TRAIN 走ってゆけ TRAIN-TRAIN どこまでも 

 ☆「春の歌」スピッツ   （○○先生） 

  春の歌 愛も希望も作りはじめる 遮るな どこまでも続くこの道を 

   走りながら聴いています。  

 ☆「Live While We’re Young」One Direction（ワン ダイレクション）（〇〇先生） 

  この曲を聴くと、体を動かしたくなります。聞きながら縄跳びしよう！ 

 

    （○○先生）・・・うーん何先生からのお薦めかな？ 

さあ、元気出して皆で乗り切りましょう！ 


