
 ２学年の皆さんへ 

 

 最近、私の自宅では百足（読めますか？）が大量発生しています。毎日、最低一匹は遭遇しま

す。きっと百足も外出自粛を心がけているのでしょう。 

 そしてついに、昨日寝ている最中に足に激痛が走り、「なんや！？」と飛び起きると私の中指

ほどの大きさの百足がにょろにょろと私のひざの上に……「ああ、百足もそれなりに外出自粛

のストレスがたまっているのだろう。」などとくだらないことを考えながら、百足を外に逃がし

てあげました。 

 

 以上は、余談ですが皆さんも休校に伴う自宅学習が続き、大変なストレスを抱えていること

でしょう。「何か新しいことをやってみようかな。」と何気なく思ってやったことがすごく自分に

適していて、夢中になれるものを見付けることができるかもしれません。 

この期間を、「何もできない期間」ではなく、「何かをする（始める）期間」として、日々大切に

過ごしてほしいと思います。（ちなみに私は休日、近くの山に山菜を取りに行きます。） 

 

 

【頭の体操です】 

ある法則に従って生き物を結んでいくと、どんな生き物が浮かび上がるでしょうか。（難しいです

よ！できたらすごい！） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

そうそう、課題は順調ですか？提出日に、「こんなに時間があったのに何してたの？」と言わ

れたときに、言い訳をしてしまうことがないように課題を計画的に進めましょう。 
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「しゃがむ」と答えが見えてきますよ！ 


